
 Fußball- und Leichtathletikverband Westfalen e.V.  
 

 KLA Herford 
 

 
Einladung zu den offenen Kreismeisterschaften des Kreises Herford 2026 
der Jugend  U16 + U14 + U12  sowie  Förderwettkämpfe für die Klassen U10 
 
am Samstag,  04. Juli 2026  in Herford / Ludwig-Jahn-Stadion (Dennewitzstr. 22) 
 
Veranstalter: KLA Kreis Herford 
 
Ausrichter: LAZ Herford 
 
Auszeichnung: Urkunden werden nur für Vereine des Kreises Herford für die Plätze 1 - 8 erstellt. 
 Die Sieger/innen der Kreiswertung in den Altersklassen U16 + U14 + U12 erhalten den Titel  
 „Kreismeister 2026“ sofern jeweils 3 Teilnehmer/innen der jeweiligen Altersklasse am Start waren. 
 Die Siegerehrung wird nur für Teilnehmer aus dem Kreis Herford in den Altersklassen U16 + U14 
 für die Plätze 1 - 3, in den Altersklassen U12 + U10 bis Platz 8 durchgeführt. Die restlichen Urkunden  
 können später vereinsweise am Stellplatz abgeholt werden. 
 
Organisationsgebühren: alle Altersklassen 4,00 €  pro Disziplin   (Staffeln  =  ohne) 

  Achtung! Die Startgebühren sind vorab zu überweisen auf das Konto des 
    FLVW Kreis Herford,  IBAN:  DE10 4786 0125 0737 4769 01 
    Es ist am Veranstaltungstag ein Zahlungsnachweis vorzulegen! 
    Ohne Nachweis wird der Verein nicht zugelassen! 

 Meldung per E-mail 2,00 €  zusätzlich pro TN + Disziplin 

 Nachmeldungen 3,00 €  zusätzlich pro TN + Disziplin 
 (in den Sprintdisziplinen sind keine Nachmeldungen möglich!) 
 

Altersklassen Wettbewerbe 

Jugend U16 (M/W 15+14) 100m, 800m, 4x100m, 80m Hürden, Hoch, Weit, Kugel, Speer 

Jugend U14 (M/W 13+12) 75m, 60m Hürden, 800m, 4x75m, Hoch, Weit, Kugel, Speer 

Jugend U12 (M/W 11+10) 50m, 800m, 4x50m, Hoch, Weit (aus Zone), Schlagball 80gr. 

Kinder U10 (M/W 9+8)  
Förderwettkämpfe 

Kinder der Jahrgänge 2019  + 
jünger sind nicht zugelassen! 

50m, 800m, Weit (aus Zone), Schlagball 80gr. 
Bei den technischen Disziplinen der Förderwettkämpfe Weit + Schlagball 
wird kein Endkampf durchgeführt. Alle Teilnehmer erhalten dafür je 4 
Einzelversuche 

 
Alle Läufe sind Zeitendläufe! 

Achtung: Wenn in den technischen Disziplinen unter 8 Teilnehmer aus dem Kreis Herford antreten, wird für den 
 Endkampf der weiteren drei Versuche das Feld mit Teilnehmern anderer Kreise „außer Wertung“ aufgefüllt. 

Die Stellplatzkarten für die Staffeln sind spätestens 1 Stunde vor dem entsprechenden Start abzugeben! 

 
 
Wir bitten Alle teilnehmenden Vereine haben Kampfrichter bzw. Wettkampfhelfer zu stellen! 
um Beachtung ! Je 5 Teilnehmer sind mindestens 2 Helfer zu stellen. Der Kreisleichtathletikausschuss  
 behält sich das Recht vor, dass bei ungenügender Helferzahl die Wettkämpfe nicht durch- 
 geführt werden und den Vereinen, die sich daran nicht halten, die Teilnahme zu verweigern 
 bzw. ein Strafgeld aufzubürden! 
 

 



 
 
 
 
Die Meldungen sind vorzugsweise über LADV vorzunehmen: 
https://ladv.de 

Meldeschluss ist hier:  Donnerstag, der 02. Juli 2026 
 
In Ausnahmefällen kann auch per E-mail auf DLV-Vordruck 2.21 bei erhöhtem Startgeld gemeldet werden.  
Diese sind zu richten an: 
 

Dieter Elpel 
Horsastr. 23 
32257  Bünde 

E-mail:  delpel@online.de 
 

Unleserliche Angaben werden als nicht gemeldet behandelt! 

Meldeschluss ist hier bereits:  Mittwoch, der 01. Juli 2026 
Nach Meldeschluss eingehende Anmeldungen werden als Nachmeldungen (siehe Gebühren) behandelt! 
 
Nachmeldungen oder Änderungen sind spätestens 60 Min. vor Wettkampfbeginn im Wettkampfbüro zu melden. 

 
Datenschutzhinweis: 
Mit der Abgabe einer Meldung erklärt der meldende Verein, dass er und die gemeldeten Teilnehmer mit der  
Speicherung der personenbezogenen Daten einverstanden sind und auch damit, dass die Wettkampfdaten in  
Meldelisten, Wettkampfprotokollen und Ergebnislisten auch auf elektronischem Wege, veröffentlicht werden.  
Die Veröffentlichung erfolgt auf Internetseiten. Weiter erfolgt eine elektronische Übermittlung zum DLV-net  
des Deutschen Leichtathletikverbandes e.V. (DLV) mit dem Ziel, der Erstellung der Deutschen Bestenliste,  
sowie der Bestenlisten auf Vereins-, Kreis- und Landesverbands-Ebene. Zusätzlich erklärt der Verein mit Abgabe 
der Meldung, dass die in der Anmeldung genannten Daten sowie im Rahmen der Veranstaltung erstellte Fotos, 
Filmaufnahmen oder fotomechanische Vervielfältigungen ohne Vergütungsansprüche des jeweiligen Teilnehmers 
vom Veranstalter und Dritten wie Medien und Sponsoren genutzt werden dürfen. 

 
Die Wettkämpfe werden nach den Regeln der IWR/DLO ausgetragen und stehen unter amtlicher Aufsicht. 
Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftung für Schäden irgendwelcher Art.  
Auf den Kunststoffanlagen dürfen nur Spikes mit max. 7 mm Dornen benutzt werden. 

Die Ergebnisse werden im Internet veröffentlicht. 

 
Wir wünschen allen Teilnehmern eine gute Anreise und viel Erfolg bei den Wettkämpfen. 

 
gez. 

Dieter Elpel 
 

Vorsitzender des Kreisleichtathletikausschuss 
 
, 
 



 

Kreismeisterschaften 04. Juli 2026 
in Herford / Ludwig-Jahn-Stadion (Dennewitzstr. 22) 

 

 10.15 Uhr  Kampfrichterbesprechung  (bitte rechtzeitig erscheinen) 
 

 

Startzeit 
U 16 

M 15+14 
U 14 

M 13+12 

U 12 
M 11+10 

U 10 
M 9+8 

U 16 
W 15+14 

U 14 
W 13+12 

U 12 
W 11+10 

U 10 
W 9+8 

11.00 Kugel 60m Hü Hoch 2 Schlagball 
  

W10  Weit 2 
W11  Weit 1 

 

11.05      60m Hü   

11.15  Hoch 1   80m Hü    

11.20 80m Hü        

11.35     100 m    

11.40      W12  Weit 2  W8  Schlagball 

11.50 100 m    Kugel W13  Weit 1 W10  Hoch 2  

12.00       W11  Hoch 1 W9  Schlagball 

12.05    M8  50m     

12.10    M9  50m     

12.15   M10  50m      

12.20  Kugel M11  50m      

12.30 Weit 1  M10  Schlagball M8  Weit 2    W8  50m 

12.35        W9  50m 

12.45       W10  50m  

12.50      Kugel   

12.55   M11  Schlagball M9  Weit 2   W11  50m  

13.10  M12  75m       

13.15 Hoch 2 M13  75m   Weit 1  W10  Schlagball W8  Weit 2 

13.20      W12  75m   

13.30      W13  75m   

13.45       W11  Schlagball W9  Weit 2 



 

Startzeit 
U 16 

M 15+14 
U 14 

M 13+12 

U 12 
M 11+10 

U 10 
M 9+8 

U 16 
W 15+14 

U 14 
W 13+12 

U 12 
W 11+10 

U 10 
W 9+8 

14.00 4 x 100m    4 x 100m    

14.15  4 x 75m   Hoch 1 4 x 75m   

14.30 Speer Weit 1 4 x 50m   W12  Hoch 2 4 x 50m  

14.45   Weit 2 800m     

15.00      W13  Hoch 1  800m 

15.15     Speer  800m  

15.30 800m 800m       

15.45  Speer 800m   Speer   

16.00     800m 800m   

(Stand:  22.02.2026) 
 

Achtung:  Abgabe der Stellplatzkarten für die Staffelwettbewerbe muss bis 1 Stunde vor dem entsprechenden Start erfolgt sein! 
 
 

Der Zeitplan ist unter Vorbehalt erstellt.  Änderungen im Zeitplan können sich bei Bedarf durchaus ergeben! 
 
 


