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Fußball- und Leichtathletik Verband Westfalen e.V. 
_________________________________________________________________________ 
 

A u f -  u n d  A b s t i e g s r e g e l u n g  
 

für die Saison 2025 / 2026 für den Fußballkreis Herford 
 
 
Kreisliga A  
 
Aufstiegsregelung: 
Der Meister der Kreisliga A steigt zur Bezirksliga auf. 
Verzichtet der Meister auf sein Aufstiegsrecht so geht das Aufstiegsrecht nacheinander auf die nächstplatzierten 
Mannschaften (bis maximal Tabellenplatz 3) über.  
 
 
 
Abstiegsregelung : 
Die zwei letztplatzierten Vereine steigen in die Kreisliga B ab. Sollte mehr als ein Verein aus dem 
Fußballkreis Herford aus der Bezirksliga in die Kreisliga A absteigen, erhöht sich die Anzahl der Absteiger 
entsprechend.  
 
In der Saison 2025/2026 steigen max. drei Mannschaften aus der Kreisliga A ab.  
 
Sollten mehr als zwei Mannschaften des Fußballkreis Herford aus der Bezirksliga in die Kreisliga A 
absteigen, wird die Kreisliga A zur Saison 2026/2027, entsprechend der Anzahl der zusätzlichen Absteiger 
aus der Bezirksliga, aufgestockt. 
 
 
 
Kreisliga B  
  
Aufstiegsregelung: 
Der Meister und der Zweitplatzierte der Kreisliga B steigen in die Kreisliga A auf.  
 
 
Abstiegsregelung Kreisliga B 
Die drei letztplatzierten Vereine der Kreisliga B steigen in die Kreisliga C ab. 
 
 
Kreisliga C  
  
Aufstiegsregelung: 
 
Die Meister der Kreisligen C steigen in die Kreisliga B auf.  
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Alle Kreisligen 
 
 
Allgemeines zum Auf- und Abstieg aller Ligen im Kreis Herford: 
 
Bei Punktgleichheit zählt zunächst der direkte Vergleich. Endet der direkte Vergleich punkt- und torgleich, zählt 
die Tordifferenz der gesamten Saison. Ist auch diese gleich, entscheiden die mehr geschossenen Tore. Bringt 
auch dieser Vergleich kein Ergebnis wird ein Entscheidungsspiel durchgeführt. 
 
Bei drei oder mehr punktgleichen Vereinen wird eine Sondertabelle aus den direkten Vergleichen dieser Vereine 
gebildet. Sollte innerhalb dieses Vergleiches weiterhin Punktgleichheit vorliegen, zählt die hier ermittelte 
Tordifferenz nach dem Subtraktionsverfahren. Liegt auch dann noch Gleichheit vor, zählen die mehr erzielten Tore 
aus dieser Sondertabelle. Bringt dieser Vergleich immer noch kein Ergebnis, erfolgt ein Rückgriff auf die 
Gesamttabelle der Saison. Hierbei zählt dann zunächst die ermittelte Tordifferenz nach dem 
Subtraktionsverfahren und anschließend die mehr erzielten Tore. Bringt auch dieser Vergleich kein Ergebnis wird 
ein Entscheidungsspiel durchgeführt. 
 
 
Besonderheiten 
 
  
Sollte es in der Saison 2025/2026 keinen Absteiger aus der Bezirksliga in den Fußball Kreis Herford geben gilt 
folgendes: 
 
Der Drittplatzierte der Kreisliga B steigt in die Kreisliga A auf. 
 
Der beste Zweitplatzierte (nach Quotientenregel = die Punkte pro Spiel anstatt die gesamten Punkte werten) der  
drei Kreisligen C steigt in die Kreisliga B auf. 
 
 
Markus Bierbaum      Kai Rieke       Olaf Biermann     Axel Mowe         Frank Pauliks      Reinhard Dowe 


